altoba

seit 1892

AUSGABE 2 SOMMER 2025

- DIEWDOHNUNGSBAU
Ty ~ GENOSSENSCHAFTEN

3 %gyl :
W 3 fe S 1 : AL W STERI I Y NSRS ' MBURG
Naturnah Mahfrei (Fast) fertig
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Gefingerten Lerchensporn einfach mal bliihen lassen kurz vor Vollendung



2% Die bereits fertigen

i Balkone sehen aus wie neu.
Mitglied Anne K. freut
{ sich darlber.

Alles frisch

Uberarbeitete Balkone in der GrabbestraBRe

Liebe Mitglieder,

die Natur ist in den vergangenen Wochen férmlich explodiert — und
mit ihr auch die Zahl unsererAktivititen und Angebote unter dem Dach
von altoba Natur. Wir freuen uns iiber viel positive Resonanz von Thnen. Nur einen Steinwurf von der alten Geschiftsstelle des
Die Modernisierung im Reichardtblock ist auf der Zielgeraden. Altonaer Spar- und Bauvereins in der Max-Brauer-
Auf zwei Seiten lassen wir die Mammutaufgabe noch einmal Revue Allee entfernt, in der Grabbestral3e, werden derzeit die
passieren. Sobald der zweite Innenhof fertiggestellt ist, wird mit den 20 Balkone umfassend saniert. Bis Redaktionsschluss
Anwohnenden gefeiert. Sie haben es sich nach Jahren der Belastung Ende April waren bereits 15 Balkone fertig — die
mehr als verdient.

Bis zum 06.06.2025 haben Sie als Mitglied die besondere Chance,

unsere Genossenschaft mitzugestalten, indem Sie bei der Vertreterwahl fiir

iibrigen Arbeiten folgen planmiBig bis zu den Sommer-
ferien 2025.

Die seit Herbst 2024 laufende MafBnahme ist not-
wendig, da Korrosion und beschidigte Abdichtungs-
ebenen zu Rissbildungen gefiihrt hatten. ,,Wihrend
wir nur wenige Balkone statisch verstirken mussten,

die Kandidatinnen und die Kandidaten Ihre Stimme abgeben.
Wir zihlen auf Sie!

haben alle eine neue Abdichtung erhalten und
wurden frisch gestrichen®, erklirt Bernd Grundmann,

Ich griifie Sie herzlich.
Techniker bei der altoba.
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° ° An €boti
BURKHARD PAWILS Die Musik . Werk.Stadt altoba-Mitglieder ) e (

Vertreter-
wahl 2025

Jetzt geht's um die Warst! Vorstandsmitglied der Das Hgmburger Konse.rvat.orium ist neu in den aufgepasst

Seit Siem 22.05.2025 kann o Vertreterwahl Altonaer Spar- und Bauverein eG L|.|.|y—G.|or§:|ano—St|eg 1in die Kolbenhdfe in Ottgnsep gezogen. Beim Instrumentenkarussell (ab 6 Jahren)

gewahit werden. Nutzen Sie die - Fur Mitglieder des Altonaer Spar- und Bauvereins gibt es kénnen Kinder unterschiedliche Instrumente
;:Aléinrcaeut;r;ii\:éa;fen auch Sie. 2 “’ 2 5 als Geste der Nachbarschaft ein besonderes Bonbon. e T T (05 Pelerre i el e

bei Anmeldung bis zum 31.07.2025!

= ||AMBURGER Die Musik.\.X/erk.Stadt. des Hamburger
'I KONSERVATORIUM Konservatoriums ist ein neuer, leben-

diger Ort fur musikalisches Lernen,
Kreativitit und Begegnung. Ob Musikschule, Kita oder Akademie —
hier finden Menschen jeden Alters ihren Platz. In tber
60 modernen Riumen wird tiglich musiziert, gesungen

*Uber den QR-Code geht
es direkt zum Angebot.
% Bitte vermerken Sie am Ende

- der Anmeldung, dass Sie
altoba-Mitglied sind.

ﬁgﬁ\

. 11 und getanzt — von Klassik iiber Jazz und Pop bis hin zu
Th e m e n d e r b e I u n S Weltmusik. Erginzt wird das Angebot durch einen
117 professionellen Konzert- und Tanzsaal, grofziigige Lern-

flichen sowie eine offene, herzliche Atmosphire.

Im Sommer >
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ALTONAER Programm
AR UND BAUVEREIN S < Kundencentrum Sparen
Impressum £ : Kontakt
Alctuelles aus der altoba AUS DEN L‘—g altoba-Ansparplan : altoba-Service/
4 Zu Besuch bei der ... GENOSSENSCHAFTEN 3 Mitglieder kdnnen in den altoba-Ansparplan investieren und tber : Reparaturmeldung:
... Fahrschule Nordertown - = monatliche Betrdge (ab 20,- €) ein finanzielles Polster aufbauen. : Tel. 040 /3890 10-0
10 Gesund in der GroBstadt © 9
LAltona macht auf!” 11 Hamburg grafisch: :% Das Angebot eignet sich besonders fiir Sparerinnen und Sparer, die fir ihre info@altoba.de
5 Gartenansichten biirgerliches Engagement . - Kinder vorsorgen wollen, einen Urlaub planen oder schlicht eine Reserve Schadensmeldung:
6 Reichardtblock: 12 Klare Worte: Der Hamburg L9 aufbauen maochten. Unter der Telefonnummer 040 / 38 90 10 — 222 E. E : www.altoba.de/Schadensmeldung
Ein Mammutprojekt endet Standard ist ein guter Anfang ... 2 ﬁ oder online unter www.altoba.de/Wunschtermin kdnnen Sie bequem . : _Brels%h%e/rggn;gnfge?ggt
13 Bewegter Sommer 28 einen Beratungstermin vereinbaren. c R
8 Vertreterwahl 2025 St beschwerde@altoba.de
Vorsorgevollmacht ga Der altoba-Ansparplan auf www.altoba.de/ansparplan E o
Kinder- und Nachbarschaftsfest 14 Unterwegs auf den 2y ) ’ www.altoba.de
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ZU BESUCH BEI DER ...

... Fahrschule Nordertown

Seit Anfang April 2025 gibt es in der Mitte Altona eine moderne
neue Fahrschule mit sehr guter Anbindung an den OPNV.

In den hellen, luftigen Gewerberdumen des Altonaer Spar- und
Bauvereins in der Eduard-Duckesz-StraBe 1 buffeln seitdem Fahr-
schilerinnen und Fahrschiiler Theorie und lernen mit Profis durch die

Fahrpraxis im Pkw oder auf dem Motorrad. Inhaber Samet Tunadzd,

Samet Tunadzi am Whiteboard
in seiner Fahrschule Nordertown in
den Gewerberdumen der altoba

der schon in Norderstedt eine Fahrschule betreibt, freut sich auf die
neue Klientel. Er und sein Team bieten als Besonderheit siebentagige
Theorie-Intensivkurse und praxisbezogene Auffrischungskurse.

Ein Ausbildungsbetrieb ist die Fahrschule Nordertown au3erdem.
+Wo der Norden fahren lernt” ist das Motto. Wenn das mal

nicht ein Versprechen ist. www.fahrschule-nordertown.de

,Altona macht auf!”

Unter dem Dach der altonale findet auch in diesem Jahr
wieder das eigenstandige Projekt , Altona macht aufl” statt.
Den Mitgliedern des Altonaer Spar- und Bauvereins bieten
sich zahlreiche Gelegenheiten, mit Sehnsuchtsfenstern und
Balkontheatern dabei und mittendrin zu sein.

Am 02.07. und 03.07.2025, jeweils um 18 Uhr, geht es los.
Zur Einstimmung gibt es das groBBe Nachbarschaftsfest:

DO., 19062025, ab 19 Uhl’, E E
Foyer Thalia in der GauBstraBBe, GauBstraBBe 190. -
Eintritt frei.

O[5

www.altona-macht-auf.de

Fotos: Kristina Wedekind, Thomas Panzau

Fotos: Jérg Modrow, Kristina Wedekind, Freepik

In Kooperation mit:

LOKI
SCHMIDT
j STIFTUNG

Naturschutz mit Hand und Herz.

Es wird bunt '!IT%M
Gartenansichten

In den vergangenen Wochen ist die Natur férmlich explodiert —
und mit ihr sind auch die Aktivitdten und Angebote gewachsen,
die der Altonaer Spar- und Bauverein im Rahmen von altoba Natur
auf die Beine stellt.

i Sie (und weitere) haben den Lerchensporn gerettet.
Friedjoff Hagel (Dritter von links) und sein Team von die
| Der Gértner GmbH gestalten die Flache um und haben
© | sich fir die Lerchenspornaktion richtig ins Zeug gelegt.

Rettet den Lerchensporn!

Ende April startete die Umgestaltung der Freifliche im Hinterhof der
Mendelssohnstralle 44 — hier entsteht ein 6ffentlich zuginglicher, naturnaher
Entdeckergarten. Doch bevor die Bagger anriickten, wurde gehandelt: Um
den heimischen Gefingerten Lerchensporn (Corydalis solida), der sich dort
grofflichig ausgebreitet hatte, zu erhalten, hat die altoba in Zusammenarbeit
mit dem Gartenbauunternehmen zahlreiche Pflanzen ausgegraben und ge-
rettet. Die blithenden Friihlingsboten wurden anschlieBend an interessierte
Mitglieder verschenkt.

Vereinsblock: Innenhof wieder geéffnet

Seit dem 17.04.2025 sind der Innenhof im Vereinsblock und der Vereinsweg
wieder vollumfinglich fiir die Mitglieder zuginglich. Anlass genug, sich tber
die realisierten naturnahen Elemente und eine mogliche Bepflanzung des
Hochbeets auszutauschen. Am 24.04.2025 waren darum alle Mitglieder zu
einem Gartengesprich am Rondell eingeladen. Expertinnen der Loki Schmidt
Stiftung standen Rede und Antwort.

Zeiseblock: Ein neuer

Innenhof entsteht

Seit Februar 2025 |auft die Sielsanierung

im Zeiseblock (zwischen Bodenstedtstral3e,
Helenenstrafe und Zeiseweg) in Altona-Nord.
Im Zuge der MaBnahme muss die AuBBen-
anlage zuriickgebaut werden.

Die Wiederherstellung bzw. Neugestaltung
folgt voraussichtlich im Herbst 2025.

Die altoba, die Loki Schmidt Stiftung und

das Planungsbiiro Hunck+Lorenz sind
frihzeitig, am 06.05.2025, mit den Mitgliedern
vor Ort ins Gespréach gegangen, um das
(naturnahe) Potenzial des Hofs auszuloten.
Wir werden an dieser Stelle weiter darlber
berichten.

Mahfreier Mai:
Rasen einfach
mal wachsen lassen

Die altoba wagt in diesem Jahr ein spannen-
des Experiment: Auf ausgewdhlten Rasenfli-
chen wird bis Ende Mai, teils bis in den Juni
hinein, nicht gemiht. Der sogenannte mahfreie
Mai gibt Wildblumen und Griasern die Chance,
in Ruhe zu wachsen und zu blihen. So ent-
stehen wertvolle Lebensriume flir Bienen,
Schmetterlinge und viele andere Insekten —
ein kleiner, aber wirkungsvoller Beitrag zum
Schutz und zur Forderung der
Artenvielfalt. Fir die altoba
ist dieses Projekt als Testlauf
daftir

finden, wie mahfreie Phasen

wichtig, herauszu-
(inklusive des anschliefSen-
den Mihens, Abtragens und
Entsorgens) kiinftig sinn-
voll und nachhaltig gestaltet

werden konnen.

Das Hochbeet wird in den kommenden Wochen bepflanzt.
Worauf bei einzelnen Pflanzen zu achten ist, haben die

AUSGABE SOMMER 2025 altglpsg Mitglieder beim Gartengespréch aus erster Hand erfahren.



Fast geschafft!

Die Modernisierung und Fassadensanierung im Bahrenfelder
Reichardtblock ist ein Kraftakt fir alle Beteiligten — insbesondere fir
die Bewohnerinnen und Bewohner. Wir trafen eine von ihnen.

AUSGABE SOMMER 2025 altoba
phrka

Leben auf der Dauerbaustelle —
Nicole Kriegler hat ihren Humor
nicht verloren.

»Das war ein verdammt anstrengender
Ritt“, sagt Nicole Kriegler. Und jetzt
ist sie ,heilfroh”, dass er so gut wie
iberstanden ist. Die 51-Jahrige hat die
Modernisierung und Fassadensanierung
in der Wohnanlage Reichardtblock von
Anfang an miterlebt. Seit Ende 2024 —
nach acht Jahren — sind die Baumalnah-
men an den Gebauden abgeschlossen.
Und das sei auch gut so: ,,Alle haben die
Nase voll von Liarm und Dreck®, sagt
Nicole Kriegler. Mit dem Ergebnis aber
sei sie sehr zufrieden. Die neuen Fenster
und die MaBnahmen zur Dimmung bei-
spielsweise sorgten fur eine angenehmere,
gleichmiligere Wirme. ,,Ich merke es
sogar an meinen Pflanzen, dass es nicht
mehr so sehr zieht”, sagt sie. Auch das
neue Bad sei sehr schén geworden.

Endlich wieder die
Innenhéfe genieBBen

Nicole Kriegler wohnt seit fast 20 Jahren
in ihrer Wohnung im Reichardtblock,
und das nach wie vor sehr gern. Sie freut
sich, so zentral zu leben. und geniel3t
die ruhige Lage ihrer Wohnung. Der
Stadtteil habe sich in den letzten Jahren
positiv entwickelt und aullerdem gefillt es
ihr, dass in der jiingsten Zeit viele junge
Leute und Familien in den Reichardt-
block gezogen sind. Nicole Kriegler freut
sich darauf, wenn im Herbst 2025 der
zweite Innenhof fertiggestellt ist, und
hofit, dass er so schon wird wie der erste,
den die Mitglieder bereits seit Sommer
2024 wieder nutzen konnen. ,,Man kann
sich hier wunderbar authalten und sich
mit Freunden treffen.*

Ob sie Tipps hat fir Mitglieder, denen
eine Modernisierung ihrer Wohnanlage
bevorsteht? ,,Ruhe bewahren®, ist ihre
Empfehlung und vor allem: den Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern beim

Fotos: Kristina Wedekind

Was wurde alles gemacht?
(Auszug)

¢ Fassadensanierung

e Erneuerung von Fenstern und Tiiren
¢ Anschluss an die Fernwarme

* Neue Heizungen

e Erneuerung der
Zu- und Abwasserleitungen

* Neue Bader

e Ausbau von Dachgeschossen zu
65 neuen Wohnungen

Altonaer Spar- und Bauverein mdglichst
viele Fragen zu stellen. Insbesondere die
ilteren Mitglieder seien da manchmal
etwas scheu — dabei biete die Genossen-
schaft gute Unterstitzung an. Es konne
hilfreich sein, eine Liste mit Fragen zu er-
stellen sowie mit den Themen, die einem
wichtig sind. Diese kann man dann Punkt
fiir Punkt mit der altoba besprechen.

Bei einer umfangreichen Modernisie-
rung ist es erforderlich, dass die Mitglieder
fiir mehrere Wochen in eine — von der Ge-
nossenschaft gestellte — Ausweichwohnung
ziehen. Auch hier sei es wichtig, den
Kontakt zur altoba zu suchen, wenn beim
Umziehen der damit beauftragten Firma
Fehler passieren.

Positiv habe Nicole Kriegler es emp-
funden, dass sie als Mitglied Wiinsche
juBern und im beschrinkten Rahmen
mitgestalten konnte, beispielsweise bei der
Auswahl der Fliesen im neuen Bad oder
der Wandfarbe.

Denkmalgeschiitzte
Wohnanlage

Der Reichardtblock mit seinen rund
400 Wohnungen entstand Anfang der
1930er-Jahre als erste Wohnanlage der
altoba im damals aktuellen Stil der Neuen
Sachlichkeit. Burkhard Pawils, Vorsitzen-
der des Vorstands der altoba, sagt: ,,Dass
dieses Backsteindenkmal erhalten werden
konnte, ist in erster Linie den Bewohne-
rinnen und Bewohnern zu verdanken.
Ohne die Geduld und Kooperationsbe-
reitschaft der Mitglieder hitten wir diese
MabBnahme nicht durchfiihren konnen.*

AN

Alle Wohnungen
erhielten
neue Bader.

R —

: | Auch fur die aktuelle Neuge-

staltung des zweiten Innenhofs

. ReichardtstraBe/Bornkampsweg

konnten Mitglieder Wiinsche
einreichen.

An der Bahrenfelder Chaussee
wurde die Fassade aufgrund
starker Schaden teilweise neu
aufgemauert.




Vertreterwahl 2025

Die Neubildung der Vertreterversammlung fur den

Zeitraum 2025-2030 steht an. Im ersten Schritt ging es darum,
Mitglieder als Kandidierende zu gewinnen. Dies ist in

groBem Mal3e gelungen. Jetzt geht's um die Wurst!

Seit dem 22.05.2025 lauft die Wahlphase, die Stimmzettel

sind verschickt und es darf gewahlt werden.

Damit die Mitglieder des Altonaer
Spar- und Bauvereins die bestmog-
liche Entscheidungsbasis flir ihre
‘Wahl haben, gibt es eine Wahl-
Website, auf der die Kandidatinnen
und Kandidaten ihr Profil angelegt
haben. Die Darstellung ist tber-
sichtlich nach Wahlbezirken ge-
gliedert und einheitlich im Aufbau.

Lassen Sie lhr Stimmrecht bitte
nicht verfallen - und wahlen Sie!

OF

v "~
| SpaBist
garantiert.

Sie haben Fragen? Dann wenden Sie sich gern an Christine Wieder
unter vertreterwahl2025@altoba.de oder 040 / 38 90 10 - 136.

Jetzt geht’s

um die Wurst!

Vertreterwahl

21125

Denn deine
Stimme zahlt.

Alle Kandidatinnen
wund Kandidaten
auf www.altoba.def
vertreterwahl2025

Nutze dein Stimmrecht
und wahle bis

zum 26.06.2025

deine Vertreterinnen
und Vertreter.

Dieses Plakat begleitet die Wahlphase.

Informationen zur Vertreterwahl. Von dort aus flhrt Sie ein passwortgeschitzter Link auf die eigentliche
Wahl-Website mit den Kandidatinnen- und Kandidatenprofilen. Das Anschreiben mit den Wahlunterlagen
(inklusive Passwort) liegt in diesen Tagen bei allen wahlberechtigten Mitgliedern im Briefkasten.

E Uber den QR-Code gelangen Sie auf www.altoba.de/vertreterwahl2025. Hier finden Sie allgemeine

Kinder- und
. Nachbarschaftsfest

Der Altonaer Spar- und Bauverein, der Bau-
verein der Elbgemeinden und das HausDrei
richten am 21.06.2025 ihr groBes gemein-
sames Sommerfest aus. Geplant sind ein
Bithnenprogramm mit Kleinkiinstlern und
Musik sowie Mitmachangebote wie zum
Beispiel Leitergolf, Klettern, Hiipfburg,
Rollenrutsche oder Basteln.

Einlass: ab 14.30 Uhr, Beginn Biihnenprogramm:
15 Uhr. HausDrei, HospitalstraBBe 107, 22767
Hamburg. Die Teilnahme ist kostenlos.

[=]::=) [m]
Aktuelle
Informationen unter

www.haus-drei.de/
nachbarschaft

of

Foto: Kristina Wedekind, Grafik: grafikdeerns
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Veranstaltungen

des Vereins MIA Miteinander aktiv e.V.

EIN SOMMERTAG

IN SCHARBEUTZ

Ml., 23.07.

Im Restaurant Wennhof erwartet Sie ein
leckeres Mittagessen. AnschlieBend haben
Sie Zeit zur freien Verfligung, um zum
Beispiel an der Strandpromenade in Schar-
beutz spazieren zu gehen.

Abfahrt an der ersten Bushaltestelle

um 9 Uhr. Riickkehr nach Hamburg

um ca. 18.30 Uhr.

38,-€/41,-€

SCHIFFFAHRT AUF

DEM RATZEBURGER SEE

Mi., 13.08.

Die Inselstadt Ratzeburg im Herzogtum Lau-
enburg ist umgeben von vier wunderschonen
Seen. Wihrend einer zweistiindigen Rund-
fahrt mit dem Schiff und bei einem schmack-
haften Mittagessen an Bord genieBen Sie die
vorbeiziehende Landschaft. Scheint die Son-
ne, geht es hoch auf das Freideck.

Abfahrt an der ersten Haltestelle

um 9.50 Uhr, Riickkehr nach Hamburg

um ca. 17.30 Uhr.

49,-€/54,- €

BESICHTIGUNG DES

PORT DES LUMIERES IM

NEUEN WESTFIELD CENTER

SA., 30.08.

Im Uberseequartier der HafenCity hat das
groBte dauerhafte Ausstellungszentrum fur
digitale Kunst Norddeutschlands eroffnet:
das Port des Lumieres. Tauchen Sie ein in

|

h

MIA

die Kunst und die Geschichte ihrer Schop-
ferinnen und Schopfer. Den Anfang ma-
chen die Erlebniswelt ,,Gold und Farbe*
mit Werken von Gustav Klimt, eine Aus-
stellung mit Werken des Kinstlers Frie-
densreich Hundertwasser und mit dem
zeitgenOssischen  experimentellen  Werk
,Journey* des Produktionsstudios Nohlab.
Der Eintrittspreis deckt den Besuch aller
drei Ausstellungen.

Treffpunkt: Platz am 10. Langengrad 1,

20457 Hamburg (die Uhrzeit teilen wir lhnen
spater mit)

14,-€/16,- €

RUNDGANG DURCH

WINTERHUDE

SO., 21.09.

Rund um den Winterhuder Marktplatz hat
der Stadtteil viele Gesichter: Dampferanle-
ger, Bleicherhiuser, stattliche Griinderzeit-
bauten, Rotklinkerhiuser und den Stadt-
park. Wir gehen auf diesem Rundgang der
Entwicklung vom mittelalterlichen Bau-
erndorf iber den Ort der Handwerker bis
zum Viertel der GroBgrundbesitzer nach.
AuBerdem erzihlen wir die Geschichte der
Traditionsgaststitte Winterhuder Fihrhaus,
des humanistischen Gymnasiums Johanne-
um, des Sierichschen Geholzes sowie der
»Schlammkiste® am Grasweg.

Der Startpunkt ist am Leinpfad/
HudtwalckerstraBBe (oben am Anleger),

der Endpunkt wird nach zwei Stunden

die Maria-Louisen-Stra3e vor dem

Johanneum sein.

12,-€/14,-€

Die Preise fiir MIA-Mitglieder sind rot und die
fiir Nichtmitglieder grau gekennzeichnet.
Anmeldungen bitte unter Tel. 040 / 38 90 10 —174 oder
per E-Mail an miteinanderaktiv@altoba.de.

IMPRESSUM

bei uns - Wohnen mit Hamburger
Genossenschaften

erscheint im Auftrag der Mitglieder
der Hamburger Wohnungsbau-
genossenschaften e. V.

DIE WOHNUNGSBAU
GENOSSENSCHAFTEN

HAMBURG
wohnungsbaugenossenschaften-hh.de
Info-Telefon: 0180/224 46 60
Mo.=Fr: 10-17 Uhr

(6 Cent pro Minute aus dem deutschen Festnetz,
Mobilfunkpreise kénnen abweichen)

Sr— o
Klimabeitrag %
nnnnnnnnnnnnnnn 10886-2504-1014 i

Die bei uns wird klimaneutral gedruckt.
CO,-Restemissionen werden in zertifizierten
Klimaschutzprojekten ausgeglichen.

Mehr unter climatepartner.com
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GESUND IN DER GROSSSTADT

Es wird heif3

Auch in Hamburg steigen die Temperaturen.
So kommen Sie gesund und entspannt
durch die Sommermonate

as Jahr 2024 war das heifdeste,

das der Deutsche Wetterdienst

jemals gemessen hat. In Ham-

burg zeigte das Thermometer
sogar noch im September an mehreren
Tagen 30°C an. Auch Tropennachte sind
in der Hansestadt keine Ausnahme mehr.
Laut dem Sachstandsbericht des Welt-
klimarats (IPCC) stellt Hitze zukunftig in
Europa und Deutschland das grofste Risi-
ko fur die Gesundheit dar. Insbesondere
Grof3stadte wie Hamburg sind betroffen.
Die mit Asphalt und Beton versiegelten
Flachen speichern die Warme und lassen
die Umgebungstemperatur weiter anstei-
gen. Im dicht bebauten Stadtzentrum ist
es daher deutlich warmer als in Vororten.

AUSGABE SOMMER 2025

Faustregel
Zwei bis drei
Liter pro Tag,
Wasser, unge-
sufdte Tees oder
Saftschorlen

Umgang mit Extremwetter
Hitze ist gefahrlich, wenn die Temperatur
am Tag auf Uber 30°C steigt und nachts
nicht unter 20°C fallt. Und wenn die Hit-
zewelle Uber mehrere Tage anhalt! Die
beste Anpassung: Sorgfaltig Sonnenschutz
auf die Haut auftragen, Aktivitaten mog-
lichst in die Morgen- und Abendstunden
verlegen, leicht essen, korperliche Anstren-
gungen vermeiden, sich aktiv abkuhlen,
etwa durch kaltes Duschen oder mit Arm-
oder Fufsbadern. Geben Sie lhrem Kérper
das durchs Schwitzen verlorene Natrium
zurtck, indem Sie normal gesalzene Spei-
sen essen und ausreichend trinken.

2

Medikamenten-Check-up
Hitzewellen sind besonders fur Sauglinge
und Kleinkinder, Schwangere, Altere so-
wie chronisch Kranke problematisch.
Schutz ist fur diese Menschen besonders
wichtig. Hohe Temperaturen haben zu-
dem Einfluss auf Medikamente, sie ver-
starken zum Teil deren Wirkung. Vorer-
krankte koénnen sich bei einem frihsom-
merlichen Medikamenten-Check-up in der
Haus- oder Facharztpraxis beraten und
aufklaren lassen. Eventuell sind in Hitze-
phasen andere Dosierungen notwendig.

3

Gut informiert sein

Uber die Hitzewarnungen des Deutschen
Wetterdienstes konnen Sie sich hier in-
formieren: hitzewarnungen.de. Das Bun-
desinstitut fur Offentliche Gesundheit
(BIOG) listet auf dem Informationsportal
klima-mensch-gesundheit.de Ubersicht-
lich Risiken und Schutzmafsnahmen auf.
Die Stadt Hamburg bietet zudem einen
telefonischen Hitze-Informationsservice
(keine individuelle Beratung) bei der Be-
hoérdennummer 040 - 115 an (Mo.—Fr. von
7 bis 19 Uhr). Ubrigens: Auch Haustiere
leiden unter Hitze. Sie brauchen schattige
Ruckzugsorte und mehrfach am Tag fri-
sches Wasser. Hunde sollte man unter
keinen Umstanden im Auto zurtcklassen
— auch nicht bei ge6ffnetem Fenster.

4

Kiihle Orte aufsuchen

Fur die heifsen Tage, an denen man sich
nach Abkuhlung und Schatten sehnt, halt
die Stadt Hamburg ein digitales Informa-
tionsangebot bereit: die Kuhle-Orte-Kar-
te. Erfasst sind Orte im Freien, in Gebau-
den und am Wasser, die auf unterschied-
liche Art und Weise fur Abkuhlung sorgen.
Neben Grunanlagen, kuhlen Gebauden
und Bademoglichkeiten findet man
hier auch die kostenlosen Trinkwasser-
stellen und Refill-Stationen. Mehr Infos:
geoportal-hamburg.de/kuehle-orte

Foto: ugurhan — istockphoto.com

Illustration: Kristian Kutschera/barelkutschera.de

Ohne sie

ginge es nicht.

In Hamburg gibt es

86 freiwillige Feuer-
wehren sowie ca. 2.500
freiwillige Feuerwehrleute.

?
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Preisgekront:

Die Stadt Hamburg
vergibt seit 2019 jedes
Jahr den mit 8.000 Euro
dotierten Annemarie-
Dose-Preis an innovative
Engagement-Projekte, die
in herausragender Weise
den gesellschaftlichen
Zusammenbhalt in
Hamburg starken.

Spontan helfen
skurz und gut“ heifdt der
Diakonie-E-Mail-Verteiler. Wer
sich nur kurzfristig engagieren
mochte, kann sich eintragen und
erhalt eine E-Mail, wenn es im
Hamburger Stadtgebiet Einsatz-
moglichkeiten far wenige
Stunden oder einen Tag gibt.

HAMBURG GRAFISCH

So viele Menschen
packen mit an

Stiftungshochburg
Die Freie und Hansestadt Ham-
burg belegt mit der Anzahl der

Stiftungen pro 100.000 Einwohner

im Landervergleich den 1. Platz. In

Hamburg sind nun insgesamt 1.514
Stiftungen mit einem Stiftungs-

vermaogen von insgesamt mehr als
15 Milliarden Euro angesiedelt.

hamburger-stiftungen.de

Hamb""ger Oldie

»Nutzlich fir Hamburg.
Aktiv fur die Menschen.“
Der gemeinniitzige Verein
Patriotische Gesellschaft

von 1765 ist die alteste

zivilgesellschaftlich
engagierte Organisation
im deutschsprachigen
Raum.
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Rekorde in

der Biicherhalle:

Lesetraining, Silber &

Smart zu Hause, Medien-

boten oder Dialog in Deutsch.
2024 haben uber 800 Ehrenamt-
liche mehr als 16.700 Veranstal-
tungen in den Hamburger
Bucherhallen durch-

gefuhrt.

Summende
Spendensammlerinnen
Seit 2012 hat die Patriotische
Gesellschaft Bienenvélker auf
dem Dach des traditionsreichen
Hauses angesiedelt. Etwa 150 bis
200 kg Honig werden jahrlich
geerntet und erfreuen sich als
»Patrioten-Honig* grof3er
Beliebtheit.

AUSGABE SOMMER 2025
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KLARE WORTE

»,Der Hamburg-Standard‘ ist ein guter
Anfang und birgt die grofde Chance, zum
bezahlbaren Bauen zuriickzukehren*

amburgs Stadtentwicklungsse-
natorin Karen Pein hat Anfang
des Jahres den neuen ,Ham-
burg-Standard“ vorgestellt. Er
soll das Bauen vereinfachen, berticksichtigt
gleichzeitig die tatsachlichen Bedurfnisse
der Mieterinnen und Mieter, sieht effizien-
tere Planungs- und Managementprozesse
wahrend der Bauphase vor und soll
schnellere Genehmigungen seitens der
Behorden ermoglichen, um den Woh-
nungsneubau preisgunstiger zu machen.

Ist das realistisch?

Andreas Breitner: Der ,Hamburg-Stan-
dard“ ist ein guter Anfang und birgt die
grofde Chance, zum bezahlbaren Bauen
zurtckzukehren. Die ,Initiative kostenre-
duziertes Bauen®, die ihn erarbeitet hat,
ist ein Beispiel dafur, dass handhabbare
Ergebnisse herauskommen kénnen, wenn
alle Beteiligten an einem Strang ziehen. Es
ist ja so: Um den Wohnungsneubau zu
sichern, mussen die Herstellungskosten
fur neue Wohngebaude sinken und Pla-
nungsprozesse gestrafft werden. Das ist
insbesondere fur den geférderten Woh-
nungsbau wichtig, da unsere Mitglieder
— allein in Hamburg sind das rund 70 ge-
meinwohlorientierte Wohnungsunter-
nehmen — bezahlbare Mieten erwarten.
Das soll auch in Zukunft so bleiben. Doch
die Zeit drangt, jetzt mussen die neuen
Ideen und Lésungsvorschlage rasch in die
Realitat umgesetzt werden. Anhand tat-
sachlich gebauter Projekte werden wir
auswerten, ob und wie die theoretisch
errechneten Kostenersparnisse erreicht
werden.

Welche Aspekte sind fiir Mieterinnen
und Mieter relevant?

Grundsatzlich halte ich das bezahlbare
Wohnen fur eine der wichtigsten sozialen

AUSGABE SOMMER 2025

Andreas Breitner,
Direktor des Verbandes

norddeutscher Wohnungs-
unternehmen e.V. (VNW)

Fragen unserer Zeit. Jeder Mensch braucht
ein sicheres Zuhause, um sein Leben so
gestalten zu konnen, wie er es mochte.
Die im VNW organisierten Hamburger
Wohnungsbaugenossenschaften, kommu-
nalen Wohnungsunternehmen und Stif-
tungen stehen fur bezahlbares Wohnen,
soziale Sicherheit und eine solidarische
Gemeinschaft. Denn wohnen ist mehr als
vier Wande. Lebensumstande und -pha-
sen andern sich — und damit haufig auch
die Anspruche an eine Wohnung. Derzeit
ist es jedoch schwierig, eine freie Woh-
nung in Hamburg zu finden. Manche blei-
ben daher in nicht optimalen Wohnver-
haltnissen. Deshalb mussen wir so schnell
wie moglich mehr Wohnraum schaffen.

Ich furchte, dass die Rahmenbedin-
gungen — hohe Bau- und Finanzierungskos-
ten —in den kommenden Jahren schwierig
bleiben werden. Gleichzeitig wollen wir
die Energiewende schaffen. Der ,Ham-
burg-Standard“ kann dazu beitragen, die-
se Herausforderungen zu meistern.

Werden sich die neuen Regelungen
auch auf Modernisierungen von Be-
standsgebauden auswirken?

Meiner Ansicht nach mussen die identifi-
zierten Einsparpotenziale auch bei der Sa-
nierung bestehender Wohnungen Anwen-
dung finden. Derzeit sieht das die Initiative
kostenreduziertes Bauen aber nicht vor.
Die Novellierung der Hamburger Bauord-
nung wird bei der Sanierung von Bestands-
objekten Erleichterungen bringen. Insbe-
sondere bei der energetischen Sanierung
benotigen wir dringend Erleichterungen.
Hamburg will bis 2045 klimaneutral sein.
Das klingt auf den ersten Blick weit weg,
aber unsere Mitgliedsunternehmen halten
rund 300.000 Wohnungen in Hamburg. Bis
zu 40 Milliarden Euro mussen Hamburger
Wohnungsgenossenschaften und -gesell-
schaften in den kommenden zwei Jahr-
zehnten investieren. Das wird nur moglich
sein, wenn die Einsparpotenziale des
,Hamburg-Standards* auch auf den Be-
stand Ubertragen werden.

Inwiefern wird sich der neue ,,Ham-
burg-Standard“ auf die Mietpreise aus-
wirken?

Derzeit muss ein Unternehmen beim Bau
einer neuen Wohnung rund 4.600 Euro
pro Quadratmeter Wohnflache investie-
ren. Hinzu kommen die Kosten fur
Grundstuck und Finanzierung. Wenn es
gelingt, mit den Ansatzen des ,Ham-
burg-Standards* auf 3.000 Euro pro Qua-
dratmeter Wohnflache zu kommen, dann
bin ich optimistisch, dass die im VNW
organisierten sozialen Vermieter wieder
vermehrt bauen werden — und weiterhin
vergleichsweise gunstig vermieten kon-
nen. Dann braucht es auch keine Miet-
preisbremse — im Gegenteil. Diese ware
fur die gemeinwohlorientierten Vermie-
ter kontraproduktiv, da sie sich Investiti-
onen nicht mehr leisten kénnten und im
Zweifelsfall Bestandsimmobilien verkau-
fen mussten.

Foto: Berthold Fabricius

Fotos: BfR, hansebeach; lllustration: the noun project
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Wissen
halt
gesund

Mikroplastik,
Kiachen-
hygiene,

Inhaltsstoffe:

Das schoén
gestaltete
Magazin
BfR2GO vom
Bundesinstitut
fur Risiko-
bewertung
liefert zwei-
mal im Jahr
fundierte
Infos zum
gesundheit-
lichen

Verbraucher-

schutz. Kos-

tenlos abon-
nieren oder

herunterladen:
bfr.bund.de

MEHR MUSKELN

Bewegter Sommer

Gemeinsam aktiv sein, neue Sportarten ausprobieren

Jedes Jahr aufs Neue wirbt der ,Active City
Summer* fur ein bewegungsfreudiges Hamburg.
Auftakt ist der ,Active Day* am 6. Juni. An die-
sem Freitag sind Unternehmen, Kitas, Schulen,
Universitaten und andere Institutionen aufgeru-
fen, ein Zeichen fur mehr Bewegung im Alltag
zu setzen. Der ,Active City Summer* selbst star-
tet am 1. Juli und dauert bis zum 30. September.
Yoga, Unterwasserrugby oder Functional
Fitness? Gemeinsam mit den Hamburger Sport-
vereinen bietet der ,Active City Summer® in
dieser Zeit in allen Hamburger Bezirken die

Moéglichkeit, eine riesige Auswahl an Sportarten
und -kursen kostenlos auszuprobieren. Ein wei-
terer Hohepunkt ist das ,Active City Festival®
am 13. September. In drei Areas heifst es mitma-
chen, mitfiebern und sich unterhalten lassen.
Das Festival findet im Wilhelmsburger Inselpark
rund um die Inselpark Arena statt. Hinkommen?
Die S-Bahn-Station Wilhelmsburg liegt direkt am
Haupteingang des Inselparks — von dort sind es
nur noch drei Minuten Fufsweg zur Arena.

Alle Infos und das Programm finden Sie im
Netz unter activecitysummer.de

GUT ZU WISSEN

Vorsorgevollmacht

Im Alltag denken wir nicht standig ans Schlimmste. Und das ist auch
gut so! Es spricht jedoch nichts dagegen, mogliche Schwierigkeiten in
einer ruhigen Minute einmal genau zu durchdenken. Wichtig zu wissen:
Im Falle eines Unfalls oder einer schweren Krankheit, die es lhnen
unmaoglich machen, lhre Angelegenheiten selbst zu regeln, kénnen
Ehepartner oder volljahrige Kinder Sie nicht automatisch rechtlich
vertreten. lhre Angehérigen benotigen dafur eine Vollmacht. Und
sobald ein Kind volljahrig ist, erhalten Eltern nur noch mit einer Voll-
macht Auskunft. Falls Thnen das Thema ,Vollmacht* kompliziert und auf-
wendig erscheint: Die Stadt Hamburg bietet dazu kompetente Beratung und

die kostenlose Beurkundung einer Vorsorgevollmacht an. Einfach einen Termin
vereinbaren und Personalausweis mitbringen! Per Telefon (040 - 428636070)
oder per E-Mail (beratungsrechtlichebetreuung@altona.hamburg.de) anmelden.
Mebhr Infos: hamburg.de, Stichwort: Vorsorgevollmacht

AUSGABE SOMMER 2025
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Unterwegs mit
der HADAG

»An den Landungsbrtcken raus. Die-
ses Bild verdient Applaus”, singt die
Hamburger Band Kettcar. Und von
dort geht es weiter mit dem Schiff!
Mit HVV-Tickets fur U-/S-Bahn und
Bus kénnen Sie an Bord gehen. Auf
acht Linien mit 18 Anlegern machen
die 27 HADAG-Hafenfahren pro Jahr
330.000 Seemeilen — das ist elfmal
um die Welt. Backfischbrotchen,
Biergarten und Panoramablick: Auf
der Website stellt das HADAG-Team
alle Linien vor —immer mit passenden
Ausflugstipps. Mehr Infos: hadag.
de/de/linien

Ponton-Pause

In Hamburg laden verschiedene Pon-
tons (fest verankerte Schwimmkérper)
zur kulinarischen Pause ein. An den
Landungsbriicken gibt es Fischbrot-
chen, im Entenwerder 1 in Rothen-
burgsort kénnen Sie mit Blick auf den
Peutehafen ein Craftbeer im Sonnen-
untergang genief3en.

Im Restaurant Engel, beheimatet auf
dem Anleger Teufelsbruck, ziehen die
grofden Potte direkt am Panorama-
fenster vorbei. Oder Sie machen sich
auf den Weg ins Restaurant Ponton
op’n Bulln in Blankenese.

AUSGABE SOMMER 2025

Alster, Elbe
& Co.

Unterwegs auf den
Wasserstrafsen unserer
Stadt

Sommerfrische

Fiir Wissensdurstige

Die 15 hier vorgestellten Spaziergan-
ge, Rad- und Schiffstouren fihren
auf ganz verschiedenen Wegen
durch den Hamburger Hafen. Eine
Sozial- und Wirtschaftshistorikerin
verbindet dabei kurzweilig und
kenntnisreich Geschichte, Wirt-
schaft, Politik, Kultur und Natur
miteinander. Plus:
tolle Karten und
viele praktische
Tipps. ,Hamburger
Hafentouren“von
Lisa Mandelartz,
Junius Verlag, 22
Euro

Durch die Vier- und Marschlande schlangeln sich zwei
Seitenarme der Unterelbe — und dort, wo die Gose-Elbe
in die Dove-Elbe mundet, befindet sich ein wunderbares
Naherholungsgebiet mit Liegewiesen und Badestellen:
der kunstlich angelegte Wasserpark Dove-Elbe!

Hinkommen: S 2 bis Mittlerer Landweg, von dort Bus 321 nach Eichbaumsee

Fotos: HADAG, Mediaserver Hamburg — Christian Brandes, Junius Verlag

Fotos: Jan Sieg, NABU/T. Drése, Mediaserver Hamburg — Christian Brandes, Frenz Verlag

Win-win-Situation

Die Initiative GreenKayak verbindet
Freizeitvergniigen und Umwelt-
engagement. Paddeln und dabei
Mall in Hamburgs Gewassern einsam-
meln —und als Belohnung stehen die
Kajaks kostenlos zur Verfugung. Die
Zwei-Personen-Boote kénnen online
an funf Verleihstellen gebucht und
ohne Vorerfahrung genutzt werden.
Alle Infos: hamburg.de, Stichwort:
GreenKayak

Wasserwandern

Hafen historisch

Das Deutsche Hafenmu-
seum ist als ,Zwei-Stand-
orte-Museum* geplant.
Ein Neubau soll in dem in
Planung befindlichen
Stadtteil Grasbrook
entstehen. Der zweite
Standort befindet sich
am historischen Schup-
pen 50A — und den kon-
nen Sie schon jetzt besu-
chen. Sie wollen per
Schiff anreisen? Mit der
HADAG-Fahre 73 von
Landungsbrucken bis
Argentinienbrucke, von

dort Bus Linie 256.

Mebhr Infos: shmh.de/
deutsches-hafenmuseum

Alster, Elbe, Bille und die 22 Kanale — Hamburg ist von mehr Wasserwegen durch-
zogen als viele andere Stadte. Und wir konnen sie nicht nur mit Alsterdampfer und
Hafenbarkassen erkunden, sondern ebenso mit Kanu und SUP. Dieses Buch be-
schreibt 39 wunderbare Touren, naturlich mit passenden Adressen von Boots-
verleihen. WOCHENENDER — Auf dem Wasser in und um Hamburg, Frenz Verlag,
22 Euro

Gute Tat...

..und ein tolles Abenteuer. Unter
dem Motto ,,Anpacken fir mehr
Natur an Hamburgs Bachen“ ladt
der NABU jedes Jahr an mehreren
Samstagen zwischen Februar und
November dazu ein, gemeinsam
Hamburgs Stadtbache und ihre Ufer-
zonen zu renaturieren und so mehr
Lebensraum fur Tiere zu schaffen.
Alle Infos und Termine unter
hamburg.nabu.de, Stichwort:
NABU-Bach-Aktionstage

Rechts vor links

Die Alster, ihre Seitenkanale und
Fleete sind ein herrliches Revier, um
in Ruder-, Tretboot, Kanu & Co. wun-
derbare Sommertage zu erleben —es
gilt dennoch die ,,Wasserstraf3en-
verkehrsordnung®, das heif3t: rechts
vor links! Und: Alsterdampfer haben
immer Vorfahrt. Und an Bojen bitte
nicht ankern.

Alle Infos tber die verschiedenen
Regelungen auf Hamburgs Wasser-

strafSen: polizei.hamburg
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